Tandpine — FORL

Rigtig mange katte har tandpine, som kraever gjeblikkelig behandling for at

befri dem for store smerter.

Af Pia Nyrup

Huller i teenderne

Den vigtigste og almindeligste lidelse hos katte — ikke
bare i mundhulen, men i det hele taget, er nok Feline
Odontoclastic Resorptive Lesions (FORL).

Sygdommen kaldes ogsa defekter i kattens tandhalse
eller “neck lesions”.

FORL er en meget smertefuld lidelse i teenderne. Det
er en tilstand, hvor kattens egne celler begynder at
nedbryde kattens teender. Nedbrydningen af teender-
ne skyldes en type celler, der kaldes Odontoclastere.
Det er celler som normalt “rydder op” og fjerner
dade celler fra tandreddernes overflade. Der kan

@delagte taender

Sunde taender

altsa ske det, at odontoclasterne i stedet for at ngjes
med at spise de dade celler, begynder at nedbryde
den raske tandrod ogsa. Arsagen til odontoclasternes
nedbrydning af tanden kendes ikke.

Man har forsggt at udbore og plombere de angrebne
teender, ligesom ved en almindelig caries (huller i
teenderne), men resultaterne er nedsldaende. Kun
ganske fa procent af de behandlede taender kommer
sig. Pa naesten alle teenderne fortsaetter Odonto-
clasterne med at nedbryde tanden rundt om fyldnin-
gen.

Den eneste behandling, der kan kurere katten for
denne tandpine er ekstraktion (udtraekning) af de
angrebne taender. Der ber laves en rentgenundersg-
gelse af teenderne, da det ikke er gnskeligt at efter-
lade taender med emaljedefekter, og sadanne med
sikkerhed kun kan findes ved hjaelp af tandrgntgen.
En fuld optagelse af teenderne pa en kat kraever 7-8
billeder. Starrelsen pa filmen er 2x4cm, og fordelen
ved tandrgntgen er, at det er muligt at placere
filmene inde i munden, sddan at hver side af mun-
dens teender kan tages hver for sig.

Man kan undersgge tandhalsene med et spidst in-
strument, og safremt der er defekter, viser katten
ubehag og kan ligefrem klapre med taenderne.

Andre tegn pa sygdommen kan veere, at katten er
lidt mere stille, leger mindre, foretraekker dasemad
frem for tegrfoder, tempereret mad frem for kold
mad, eller at katten har gget spytdannelser/savler.

MEN flertallet af alle angrebne katte viser INGEN
kliniske symptomer.

De fleste gange er det helt op til dyrlaegens grun-
dighed — mange problemer “fanges” heldigvis, nar



katten far sit arlige eftersyn i forbindelse med vacci-
nation.

Sygdommen optreeder i fire stadier*

1. Overfladiske emaljedefekter, hvor emaljen ikke er
gennembrudt

2. Defekt gennem emaljen og ned i tandbenet,
hvilket giver smerte

3. Abning ind til pulpahulen, hvilket bestemmes med
sikkerhed ved hjzelp af rentgen. Pulpahulen inde-
holder tandens blodkar (og nerve), og der er der-
for risiko for tandbylder og blodforgiftning.

4. Knaekket tandkrone, ofte med tandslimhinden
voksende hen over rodstumpen Sygdommens 2.
og 3. stadie kreever tandudtraekning. Smerte eller
tegn pa betaendelsestilstand omkring rodstumper
i 4. stadie udtraekkes ogsa.

Bakterier i munden kan sprede sig til livs-
vigtige organer!

Mundhulen hos bade dyr og mennesker indeholder
mange bakterier. Hvis disse bakterier far lov til at
seette sig fast og formere sig, kan det give problemer
for sundhedstilstanden i mundhulen. Den blgde og
hvidlige belaegning, som kaldes plak og ofte kan ses
pa teenderne, er en blanding af bakterier, madrester
og indholdsstoffer fra spyttet. Beleegningen er ret
blgd og fjernes let ved korrekt tandbgarstning. Far
plak derimod lov til at blive siddende pa taenderne,
dannes der tandsten og tandkedsbetaendelse. Tand-
sten er en hard og ru belegning udenpa tanden.
Tandkgdsbetaendelse ses som en radme af tandke-
det. | veerste tilfaelde kan tandkedet blgde. Far tand-
sten lov til at sidde leenge, dannes parodontose
("lgse teenders sygdom”), hvor tandked og teender-
nes tilhaeftning i knoglen gdelaegges. Resultatet er
lgse og emme taender. Parodontose heler ikke igen.
Derfor er det vigtigt at forebygge sygdomme i mun-
den frem for at behandle dem. Parodontose kan be-
handles, hvorved den videre udvikling af sygdom-
men bremses, men den skade, der er sket i
knogleveevet, kan ikke udbedres. Desuden kan de
mange bakterier, der findes i munden pa et dyr med
parodontose, ga over i blodbanen og sla sig ned i
andre organer, hvilket kan medfere livstruende syg-
domme. Af udsatte organer er hjerteklapper, lunger,
lever og nyrer. Herved kan opsta nyre- og leversvigt,
darlig hjertefunktion, kronisk bronkitis og lunge-
betaendelse.

Tandrensning hos dyrleegen

Har din kat faet tandsten, anbefales en tandrensning
hos dyrlaegen. Her bliver taenderne renset med en
ultralydsrenser og efterpoleret, sa ny plak vil have
sveert ved igen at finde faeste pa tandoverfladen. Ved
en tandrensning vurderes det ogsa, om der er ud-
viklet parodontose. Hvis der er dannet dybe tand-
kgdslommer, som er et tegn pa parodontose,
renggres disse ogsa grundigt. Dyrleegen udfaerdiger
som regel en journal over kattens taender, sa det fra
gang til gang kan vurderes, hvordan kattens mund-
hule har det. Tandrensning laves typisk kun pa dyr,
der er i fuld narkose, ikke fordi tandrensningen er



smertefuld, men fordi det er vigtigt at katten ligger
fuldsteendig stille under behandling og fordi, at
lydene fra ultralydstandrenseren kan vaere ubehage-
lig for katten.

Derfor bar du sgrge for et arligt sundhedseftersyn af
din kat, sdledes at disse tilstande kan behandles i
tide.

Man taenker meget naturligt, at ude i naturen barster
dyrene ikke teender. Det er en stor fejl. De barster
netop teender. Ikke med en tandbarste, men med
den mad, som de spiser. Hud, har, knogler, fjer og
brusk fungerer fint som tandbgarste. Problemet er, at
vi har taget dyrene ind i vores hjem og taget disse
elementer vaek fra deres foder.

Tandpleje via foderet!

Det er i dag muligt at forebygge dannelsen af tand-
sten og tandk@dsbetaendelse med specialfoder.
Denne type foder renser effektivt teenderne for
belzegninger og masserer tandkadet, saledes at det
bliver holdt rent og sundt. Kontakt din dyrlaege, der
altid vejleder i valg af det foder der passer pracis til

din kat.

Artiklen er opsummering fra falgende hjemmeside- FAKTA om FORL

artikler, foretaget af Pia Nyrup, Elegantia

Siamesere, www.siameser.dk Katten viser ofte kun svage sympto-

For faglig korrekthed: Dyrleege Pia Kaber mer

(www.roslevdyreklinik.dk) Kun en rentgenundersggelse er 100%

http://www.cfa.org/articles/health/dental. htm/ sikker

http://www.dentalvet.com/vets/cats/feline_dental_ Katten er meget hardt angrebet, far der er

pathology_and_care.htm synlige tegn pa teenderne

http://www.dentalvet.com/patients/cats/could_my_ Grundigt tjek ved den arlige sundheds-

cat_have_a_forl.htm undersggelse

http://www.roslevdyreklinik.dk/Pages/vis.asp?id=57

http://www. holgerdanske.net/sw2940.asp Tandsten og parodontose

http://www.korsgadedyreklinik.dk/  Tandpleje via foderet kan forebygge tand-
sten

*det kan vaere svaert at se tingene tydeligt pa disse e Dérlige teender og tandked kan i mange

billeder — se evt. farvefotos pa de angivne hjemme- tilfelde ende med alvorlige felgesygdom-

sider. Falgende artikel indgar ikke i opsummeringen, me i de indre organer

men den har super gode billeder.
http://www.vet-dent.com/pdfs/FORL.pdf




"Jeg er kattens advokat”

— siger Jens Ruhnau, speciallaege i tandbehandling pa dyr

Af Lone Lauritzen

Som katteejer gennem mange ar er jeg altid lidt
skeptisk, nar nogen vil seelge mig noget, min kat ikke
kan leve foruden. De fleste ved jo, at vi katteejere vil
det bedste for vores dyr, og derfor skal der ikke sa
meget overtalelse til, far man kommer hjem med et
eller andet katten ikke kan leve uden. Problemet er
bare, at katten ikke altid forstar, hvor vigtigt det er
med det dyre foder, det fantastiske klatretarn og pul-
veret, der fjerner darligt ande. Saelgeren sagde ellers,
at alle katte var vilde med det, s& mine katte ma vaere
helt specielle, nar de synes, der er rigeligt med lege-
muligheder i en papkasse, og at darlig ande ikke ge-
nerer dem det mindste.

Derfor er det med en smule skepsis, jeg mader op til
et foredrag om tandpleje og tandbehandling hos
katte. Min skepsis bliver ikke mindre af, at foredrags-
holderen Jens Ruhnau er den eneste dyrleege her i
landet, der er specialuddannet inden for tandpleje
og tandbehandling af hunde og katte. Vi befinder os
desuden pa den farste klinik i Norden, der udelukk-
ende beskaftiger sig med tandbehandling. Klinik-
ken, der abnede i maj i ar, ejes af selv samme dyr-
lege.

Klinikken - der mangler ikke noget

Vi begynder med en rundvisning pa klinikken, der
har det nyeste udstyr, der findes pa markedet. Selv
om jeg godt ved, hvem der i sidste ende skal betale
for det fine udstyr, kan jeg ikke lade vaere med at
blive begejstret. Jeg ser jo gerne, at mine katte far
den bedste behandling. Specielt begejstret bliver jeg
for bedgvelsesudstyret. Det er efter samme princip,
som nar mennesker bedgves, nemlig ved hjzelp af en
respirator. Det betyder, at man hele tiden kan over-
vage katten pa skeermen og male, om den far lige
praecis sa meget bedgvelse, den skal have. P& den
made vil opvagningen blive meget nemmere for kat-
ten, og ikke mindst kan man sikre sig, at den absolut
ikke maerker noget under bedgvelsen. Nar man har
provet at sidde med en kat, der var over et dggn om

at komme til sig selv efter en bedgvelse, og som be-
stemt ikke havde det godt, mens det stod p3, saetter
man pris pa denne form for udstyr.

Ellers ligner udstyret det, som vi kender fra vores
egen tandlaege, bortset fra at katten ligger pa et
bord med indbygget varme, hvilket man jo godt kan
blive lidt misundelig pa.

En anden ting der fanger min opmaerksomhed er, at
rgntgenbillederne “fremkaldes” digitalt. Sa langt er
min tandleege ogsa kommet med, men jeg husker da
de gange, han har stdet og stirret pa et lille rentgen-
billede og veeret i tvivl om, hvorvidt der var tale om
en skygge eller et skjult hul, der burde behandles.
Derfor er det en sikkerhed at vide, at der er mulighed
for at se teenderne forsterret mange gange, sa man
er sikker pa, der ikke gemmer sig noget, der giver
dyret smerter.

Det er i det hele taget meget fine forhold, der er pa
klinikken. Dog er jeg ikke sa glad for at fa oplyst, at
man tager kattene ind om morgenen og lader dem
vente i bure, indtil det bliver deres tur. Uanset at bu-
rene er store og rene, og at kattene ikke kan se hi-
nanden, synes jeg, det er lige lang tid nok at vente
for de katte, der kommer ind som de sidste.

Som naevnt er der ikke mange kritikpunkter at kom-
me med. Klinikken er stor og paen og har det nyeste
udstyr, men jeg ved jo ogsa, at det skal betales, og
jeg er stadig ikke overbevist om, at tandpleje i almin-
delighed hos katte ikke bare er en smart ide.

Har katte behov for tandlaegebesag?

Neeste punkt pa programmet er et foredrag om
tandpleje. Med min skepsis i behold tager jeg plads i
lokalet, der er beregnet til undervisning og foredrag.
Vi far en gennemgang af, hvilke tandproblemer der
oftest ses hos katte. Jeg vil ikke her komme ind pa de
enkelte sygdomme, for afledt af et spgrgsmal om,



hvorvidt det er muligt at fa en kopi af det viste
materiale, lover Jens Ruhnau at skrive artikler til
KatteMagasinet om de mest udbredte sygdomme,
sa det vil jeg overlade til ham.

Det er blevet tid til at se billeder af katte, der er ble-
vet behandlet for tandproblemer. Nu er der nogle
der — hvis de ikke var det fer — er blevet overbevist
om, at det maske er en god ide at teenke tandpleje
til deres kat. Der kommer i hvert tilfaelde spargsmal
om, hvorvidt det er muligt at fa foretaget vaccination
og gremaerkning, nar katten alligevel er i narkose.
Det er dog ikke muligt, eftersom klinikken slet ikke
rader over hverken udstyr eller vacciner, sa der skal
man konsultere sin egen dyrlaege. Klinikken er altsa
ikke en erstatning for dyrleegen men et supplement.
Nar der er lavet tandbehandling, gives der saledes
0gsa tilbagemelding til egen dyrleege, sa denne er
orienteret om, hvilken behandling der er foretaget,
og kan holde gje med, om der opstar lignende pro-
blemer i fremtiden.

Jeg ma indramme, at noget af det tandked vi ser
billeder af, ligner tandked jeg har set hos mine egne
katte, lidt for rgdt og lidt for haevet, og jeg ser da
frem til, nar tiden naermer sig det arlige tjek hos dyr-
laegen, for sa skal der fjernes tandsten, og sa bliver vi
den veerste darlige ande kvit. Saddan har jeg og mine
katte levet fint i mange ar, sa jeg er stadig ikke helt
sikker pa, at jeg behgver at tage mine katte til
tandlaege. Men der er andre, for hvem det kan veere
en rigtig god ide, hvilket fremgar med al tydelighed
af de viste billeder.

Katte far ogsa huller i teenderne

Jeg ved godt, at katte far huller i teenderne. Min
tidligere kat matte have fire taender trukket ud, fordi
der ikke var andet end raddenskab tilbage. Det har
undret mig, at hverken jeg eller dyrlaegen opdagede
det, fgr tanden var meget grim og klar til at blive
trukket ud.

Sa falder bomben: Katte far ikke “carieshuller”.

Katte far huller, der opstar indefra og langsomt aeder
roden op, hvorefter tanden falder ud. Jeg kan se, at
jeg ikke er den eneste, for hvem det kommer som en
overraskelse, og haenderne ryger i vejret. Nu er der
mange spgrgsmal.

Kan det veere derfor, katten har redt tandked? Ja.

Kan tandsten skjule, at der er noget galt med en
tand? Ja.

Kan darlig ande skyldes, at der er problemer, der ikke
kan ses? Ja.

Hvis katten har rene teender, er der vel ikke noget i
vejen? Jo, maske. Det er ligesom med mennesker: Vi
kan have ondt, men skaden kan kun ses pa rant-
gen.

Hvis der er konstateret en betaendelsestilstand, og
man ikke kan finde kilden, kunne det s veere et
tandproblem? Ja.

Endelig er der en, der ter stille det spgrgsmal, som
mange af os taenker, men ingen har lyst til at stille.

Ville man ikke opdage det, hvis katten har ondt? Nej.
Hvis smerten kommer snigende, laegger man ikke
meerke til, at katten aendrer adfzerd. Jeg er kattens
advokat og skal overbevise ejerne om, at katten kan
have smerter.

Det fejer min sidste skepsis af bordet. Hvis min dyr-
leege, som det er sket far, pdpeger, at nogle af mine
katte har darlige teender, vil jeg fremover lade
tandlaegen se pa katten med jeevne mellemrum.

Sa jeg er solgt og kan se frem til, at mine katte igen
kommer til at koste. Det ved jeg pa den anden side
godt, og de gode stunder, jeg har med dem, vil jeg
gerne betale for. De skal jo have det bedste.



